ONTDEKKINGSAVOND

Iedere laatste donderdag van de maand in Arnhem

ledere laatste donderdag van de maand vindt bij de School voor Levenskunst Meer
mensen Méns in Arnhem de Ontdekkingsavond plaats. Een (ont)spannende en
inspirerende ontmoeting tussen mensen die meer over zichzelf aan de weet willen komen
door van tijd tot tijd buiten hun vertrouwde paden te treden.

Gastvrouw Yoyo Olivier - van der Kooi, die elf jaar geleden deze ludieke 'school voor
ont-leren' oprichtte, zegt er het volgende over.

“Wat we als mens in huis hebben wordt vaak maar ten dele aangesproken, omdat we ons
bewegen binnen de normen en gewoonten van een bepaalde culturele laag van de
maatschappij, een milieu, een bedrijfstak, een familieverband of een relatie. Door ons
open te stellen voor de interactie met mensen die het leven vanuit een ander perspectief
bekijken kunnen wij nieuwe aspecten van onszelf ontdekken en meer Mens worden.
Achter deze weerspiegelingen vinden wij de essentie die wij allen gemeen hebben.”

Tijdens deze avonden kun je mensen van elk (on)geloof en van elke politicke kleur
tegenkomen. Uit alle lagen van onze samenleving: kunstenaars, huisvrouwen/-mannen,
artsen, computeraars, steuntrekkers, (hoog)leraren, loodgieters, psychologen, caissicres,
rechters, cipiers, ambtenaren en geestelijken. Zij wisselen van gedachten en gevoelens
over alles wat met leven en mens-zijn te maken heeft en experimenteren met nieuwe
verbale en non-verbale manieren van communiceren.

Eén ding hebben zij gemeen: een open mind. Ze zijn oprecht benieuwd naar wie ze zijn
achter hun conditioneringen - en naar anderen.

De Ontdekkingsavonden worden gehouden in de Oost-Peterstraat 31 in Arnhem.
Aanvang 20.00 uur. Deelname: € 15; korting voor studenten en minima. Info:
yoyo@yoyo.nl - www.meermensenmens.nl - T 026-3512967.




